
Информация о проведенной работе 

По профилактике буллинга в МБОУ «Уруссинская СОШ №3 
 

Мероприятия Сроки Охват Примечание 

 

Прошла встреча с представителями ПМК 

"Атлант", Центра "Форпост" и 

оперуполномоченным отдела уголовного розыска 

отдела МВД России по Ютазинскому району 

лейтенантом полиции Ильдаром Габитовым. 

13 февраля  

2025 года 

30 чел  

https://vk.com/wall-211634814_4344 

 

 

 

В преддверии дополнительных каникул для 

первоклассников, провели родительское собрание 

по теме "Как помочь ребёнку хорошо учиться". 

Были рассмотрены вопросы, связанные с 

успеваемостью, планированием досуга детей в 

дни каникул, профилактикой конфликтных 

ситуаций среди детей. 

Прошло консультирование родителей по 

подключению приложения «Заступник». 

«Заступник» — первая в мире система 

коллективного обеспечения безопасности детей и 

крупнейшее объединение волонтеров и 

поисковиков в России. 

8 февраля 

 2025 года 

30 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4283 

 

 

 

https://vk.com/wall-211634814_4344
https://vk.com/wall-211634814_4283


Семья Абрамовых - представители родительских 

комитетов #уруссинскаясош3 и #уруссинскаянош 

посетили семинар-тренинг #Родительскийкомпас 

в г. Бугульма. 

30 января  

2025 года 

15 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4240 

 

Классные часы с элементами тренинга на тему «Я 

твой друг и ты мой друг!» в 5, 6 и 8 классах 

провела школьный психолог Хазеева ГФ. Занятия 

были направлены на профилактику буллинга в 

образовательной среде, развитие навыков 

межличностного взаимодействия, формирование 

доброжелательного отношения друг к другу, 

развития уважения к различиям других. 

24 января 

 2025 года 

 

160 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4192 

 

https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search
https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D1%88&section=search
https://vk.com/feed?q=%23%D0%A0%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D1%81&section=search
https://vk.com/wall-211634814_4240
https://vk.com/wall-211634814_4192


Информация о семинаре: 

– Как вы своими словами и действиями 

провоцируете у ребенка агрессию, обиду, 

отговаривание, передразнивание и т. д. 

– Почему любая трудность вызывает у ребенка 

жалость к себе. 

– Как правильно мотивировать ребенка на учебу, 

саморазвитие. 

– Как заложить в нем фундамент успешного 

будущего. 

– Буллинг! Что делать? 

– Как помочь ему найти верных друзей и стать 

популярным в коллективе. 

Ответы на самые острые вопросы родителей – за 1 

час. 

24 января 

 2025 года 

 

 
 
 

https://vk.com/wall-211634814_4188 

 

В  рамках профилактической работы, учащиеся 6В 

приняли участие в компьютерной игре «Мой 

выбор – жизнь», которую провели специалисты 

ПМК «Атлант». Эта интерактивная игра от 

Республиканского центра «Навигатор» и 

Приволжского федерального университета. 

21 января 

 2025 года 

28 чел 

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4181 

 

Информация о детском телефоне доверия — это 

место, где любой ребенок может анонимно и 

бесплатно поговорить с профессиональными 

психологами. 

 

14 января 

 2025 года 

  

https://vk.com/wall-211634814_4145 

Обучение на Форуме «Концепция безопасного 

Интернета» 

 

28 декабря 

 2024 года 

3 чел https://vk.com/wall-211634814_4068 

https://vk.com/wall-211634814_4188
https://vk.com/wall-211634814_4181
https://vk.com/wall-211634814_4145
https://vk.com/wall-211634814_4068


Сегодня на заключительной линейке 2024 года 

прошло чествование победителей и призеров 

муниципальных этапов Олимпиад, 

дивизионального этапа ШБЛ КЭС Баскет, 

патриотического конкурса чтецов «Гордимся 

славою Героев», школьного конкурса 

самодельных кормушек. 

Директор школы напомнила ТБ во время 

предстоящих каникул. ЗДВР Пройдакова 

Светлана Валерьевна остановилась на вопросе 

профилактики правонарушений. 

27 декабря  

2024 года 

406 чел 

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4058 

 

Инспектор ПДН ОМВД по Ютазинскому району 

Полухина К.С., провела профилактическую беседу 

с учащимися, напомнила о правилах безопасного 

использования пиротехники, соблюдении правил 

безопасности на прогулке в холодное время года, 

исполнения закона 71 РТ. Также инспектор 

настоятельно рекомендовала соблюдать правила 

поведения в общественных местах, напомнила 

подросткам о вреде курения и употребления 

спиртных напитков, объяснила, чем опасны эти 

пагубные привычки. Также инспектор провела 

индивидуальную беседу. Ребята с большим 

вниманием слушали инспектора и получили 

ответы на все интересующие вопросы. 

 

26 декабря 

 2024 года 

100 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4055 

 

На базе #уруссинскаясош3 прошел районный 

семинар «Организация внеурочной деятельности» 

для заместителей директора по воспитательной 

работе. В ходе семинара был презентован опыт 

нестандартного проведения занятий: по 

профессиональной ориентации в рамках проекта 

«Россия - мои горизонты» (Колобова Е.Н.); по 

волонтерской деятельности «Миссия – 

милосердие» в рамках курса «Разговоры о 

23 декабря  

2024 года 

100 чел  

https://vk.com/wall-211634814_4058
https://vk.com/wall-211634814_4055
https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search


важном» (Валиева А.Т.); 

по 13-му направлению Движения Первых в 

Татарстане — «Родной язык, национальная 

культура и традиции» ( Хамидуллин А.Т.); 

по организации детско-родительских вечеров в 

рамках курса «Азбука счастливой семьи» 

(Касимова ГФ); по работе школьного 

юнармейского отряда «Факел» (Пройдакова С.В); 

по организации работы с учащимися «группы 

риска» в рамках работы школьного театра 

«Первые роли»; по трансляции опыта и знаний в 

рамках курса «Семьеведение» с приглашением 

мусульманского и православного духовенства 

(Газизуллина Д.С., Ахтамова Л.М.). В ходе всех 

занятий прослеживалось сотрудничество 

классного руководителя и учащихся, безусловное 

принятие каждого ученика, беспристрастность в 

оценке его поступков, терпение и терпимость, 

диалогичность и открытость в общении. 

Семинар прошел на высоком уровне, а финальная 

постановка-диспут «Не отнимай у себя ЗАВТРА!» 

заставила задуматься о взаимоотношениях 

подростков и родителей. 

 
 

https://vk.com/wall-211634814_4035 

Побеждать или договариваться в конфликтных 

ситуациях?  Этот вопрос в рамках 

профилактической беседы обсуждали сегодня с 

учениками 7 классов специалисты центра 

«Форпост» и ПМК «Атлант». Были рассмотрены 

виды конфликтов и способы их избегания. 

Разобраны жизненные ситуации и пути их 

разрешения. В конце встречи ребятам было 

предложено написать на «дереве толерантности», 

каким должен быть человек, и что ему нужно 

делать, чтобы было меньше конфликтов в его 

жизни. Ребята с интересом участвовали в 

дискуссии, задавали вопросы, открыто общались! 

24 декабря 

 2024 года 

40 чел 

 
 

https://edu.tatar.ru/yutaza/urussu/sch3/read-
news/3780946 

 

https://vk.com/wall-211634814_4035


И снова суббота, и снова работа! Очередной 

проектный родительский день, сегодня для 

родителей 6-х классов. Родители посетили такие 

уроки как русский язык, английский язык, 

математику и историю. Им выпала возможность 

поговорить с учителями-предметниками, они 

смогли увидеть , как ребята отвечают на вопросы 

и выполняют задания, узнали уровень образования 

своих детей. Завершился родительский день 

тренингом «Прежде всего мы родители» со 

школьным психологом. Он был направлен на 

осознание значимости и разумности меры 

родительской заботы, повышение родительской 

компетентности в вопросах воспитания, на 

улучшение взаимоотношений с детьми. 

 

 

 

14 декабря  

2024 года 

75 чел  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-211634814_4192 

Представители классных родительских комитетов 

#уруссинскаясош3 приняли участие в районном 

родительском собрании с участием прокурора 

Ютазинского района Микеркин А.П., заместителя 

руководителя Исполнительного комитета по 

социальным вопросам Рузанов С.А. 

Родительскую общественность с проведенной 

работой по учебной работе ознакомила 

заместитель начальника по учебно-методической 

работе Зиярова А.Н. С докладом «Воспитание и 

профилактика взаимосвязаны» выступила 

заместитель начальника по воспитательной работе 

Мухаметзянова А.Ф. Микеркин А.П., прокурор 

Ютазинского района, рассказал о профилактике 

правонарушений в области интернет- 

мошенничества. 

 

 

 

13 декабря 

 2024 года 

25 чел  

 
 

 

https://vk.com/wall-211634814_3974 

https://vk.com/wall-211634814_4192
https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search
https://vk.com/wall-211634814_3974


Сегодня отряд профилактики правонарушений 

«Форпост» #уруссинскойсош3 принял участие в 

районном конкурсе «Я - законопослушный 

гражданин своей страны». 

10 декабря 

 2024 года 

15 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3901 

 

День Героев Отечества мы вновь встретились с 

друзьями - пограничниками и ветераном МВД. 

9 декабря  

2024 года 

70 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3894 

 

Прошла встреча со специалистом ПМК «Атлант» 

Дарьей Газетдиновой. На сегодняшний день 

заразиться ВИЧ может каждый, независимо от 

возраста, социального статуса, уровня 

материального достатка, религии. Риску 

подвержены все, кто ведет небезопасный образ 

жизни. 

1 декабря  

2024 года 

60 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3844 

https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search
https://vk.com/wall-211634814_3901
https://vk.com/wall-211634814_3894
https://vk.com/wall-211634814_3844


В целях повышения эффективности работы по 

профилактике буллинга среди подростков в ПМК 

«Атлант» прошла профилактическая беседа 

«Буллинг в школе и как его избежать».  Ребята 

познакомились с понятием «буллинг», 

особенностями и видами буллинга, в том числе и 

кибербуллинге и основными его 

причинами. Специалисты ПМК «Атлант» и 

Центра «Форпост» обсудили с ребятами много 

важных вопросов и идей про то, что дружба 

включает в себя умение договариваться, 

рассказали, как можно разрешать конфликты с 

друзьями, какие бывают способы примирения и 

укрепления дружеских взаимоотношений. Дети 

активно участвовали, высказывали своё 

мнение. Также для ребят был проведён 

психологический тренинг «Мы — команда!», с 

целью сплочения коллектива, понимания и 

принятия каждого участника, а также построения 

эффективного командного взаимодействия.    

Завершилась встреча на дружеской ноте, у всех 

участников было отличное настроение. Каждый 

понял, что он является ценностью для коллектива, 

что он индивидуален и неповторим. 

15 ноября  

2024 года 

60 чел  

 
 

https://edu.tatar.ru/yutaza/urussu/sch3/read-

news/3782993 

 

Безопасность должна учитываться во всех случаях 

жизни, в том числе в процессе обучения. Каждый 

человек должен знать правила безопасности, 

поэтому важно проводить уроки безопасности в 

школе. 

9 ноября  

2024 года 

95 чел  

https://vk.com/wall-211634814_3571 

Информация о подкасте создан при поддержке 

Министерства по делам молодежи Республики 

Татарстан. В первом выпуске попробуем 

разобраться, что такое буллинг, последствия и его 

как остановить. Психолог даст рекомендации, что 

делать, если вы или ваш ребенок стали объектами 

систематической травли, как помочь себе или 

ребенку, и куда обращаться за помощью. 

Октябрь  

2024 года 

  

https://vk.com/wall-211634814_3392 

 

https://edu.tatar.ru/yutaza/urussu/sch3/read-news/3782993
https://edu.tatar.ru/yutaza/urussu/sch3/read-news/3782993
https://vk.com/wall-211634814_3571
https://vk.com/wall-211634814_3392


8-х классах прошло родительское собрание с 

участием школьного психолога, замдиректора по 

ВР. Темой встречи стал вопрос буллинга среди 

подростков. Родителям были даны некоторые 

рекомендации . 

Октябрь  

2024 года 

40 чел 

 
https://vk.com/wall-211634814_3367 

 

Детский телефон доверия 28 октября 

 2024 года 

 https://vk.com/wall-211634814_3463 

В рамках профилактической работы прошла 

встреча старшеклассников с представителями 

ОМВД Ютазинского муниципального района 

Республики Татарстан: инспектором ПДН 

Полухиной Кристиной и оперуполномоченным 

отдела розыска Ильдаром Габитовым. 

22 октября 

 2024 года 

70 чел  

 
https://vk.com/wall-211634814_3440 

 

В преддверии Дня отца, в школу был приглашен 

самый «серьезный и правильный» папа 7Б класса - 

заместитель руководителя Азнакаевского 

МРСОСУСК по Республике Татарстан, майор 

юстиции Яруллин Рустем Мударисович. Рустем 

Мударисович провел для учащихся 7-8-х классов 

профилактическую беседу. 

19 октября  

2024 года 

70 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3427 

https://vk.com/wall-211634814_3367
https://vk.com/wall-211634814_3463
https://vk.com/wall-211634814_3440
https://vk.com/wall-211634814_3427


В #уруссинскаясош3 продолжается проект 

«Родительский день – суббота». Сегодня он 

прошел для родителей пятиклассников.  

Родители приняли участие в занятии с элементами 

тренинга «Внимание-конфликт!» со школьным 

психологом. Прошли тест «Роль родителя», 

выполнили упражнение «Закончи предложение», 

разобрали ситуации конфликта с детьми, 

нарисовали портрет своих ребятишек и 

попробовали изобразить эмоции человека. Занятие 

прошло эмоционально, плодотворно и с обратной 

связью. 

 

 

19 октября 

 2024 года 

80 чел 

https://vk.com/wall-211634814_3971  

Родительское собрание в 10-х классах, были 

затронуты вопросы соблюдения Закона РТ #71, 

безопасности в Интернете, профилактики 

правонарушений, профилактики употребления 

ПАВ, антитеррористической безопасности. 

16 октября  

2024 года 

30 чел 

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3412 

 

 

Сегодня в #ЕдиныйДеньБезопасности в 

#уруссинскаясош3 в начальных классах прошли 

беседы «Безопасный интернет». 

10 октября 

 2024 года 

100 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3387 

 

https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search
https://vk.com/wall-211634814_3971
https://vk.com/wall-211634814_3412
https://vk.com/feed?q=%23%D0%95%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%8B%D0%B9%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8&section=search
https://vk.com/feed?q=%23%D1%83%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%D1%81%D0%BE%D1%883&section=search
https://vk.com/wall-211634814_3387


В 9-х классах прошло родительское собрание. 

Были рассмотрены вопросы успеваемости, 

подготовки к экзаменам, безопасности в 

Интернете, безопасности на дорогах (при 

использовании велосипедов, мотоциклов, 

самокатов), правил поведения и соблюдения 

Устава школы, а также профилактике вредных 

привычек. Родители были предупреждены об 

ответственности детей за систематические 

опоздания на учебные занятия. 

24 сентября 

 

 2024 года 

20 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3350 

 

Информационный пост «Буллинг — это очень 

серьёзно, но справиться с ним возможно!» 

Август  

2024 года 

  

 

 
 

https://vk.com/wall-211634814_3220 

 

Беседы с учащимися среднего звена провел 

Яруллин Р.М. - заместитель руководителя 

Азнакаевского межрайонного следственного 

отдела следственного управления Следственного 

комитета России по Республики Татарстан 

капитан юстиции. 

Май  

2024 года 

70 чел  

 
 

https://vk.com/wall-211634814_2924 

https://vk.com/wall-211634814_3350
https://vk.com/wall-211634814_3220
https://vk.com/wall-211634814_2924


 


